LE TOUQUET ‘ nr
PARIS-PLAGE »

ning des activités *
Du 11 au 30 Juillet

PARI|S- l':"l. AGE
Inscriptions obligatoires a I'accueil

Mercredi Vendredi

BOXE CARDIO CROSS HATHA YOGA CROSS
9h15 - 10h15 TRAINING TRAINING

Aurélien Aurélien Michéle Aurélien

STEP PILATES RENFORCEMENT
18h30 - 19h30 C.AF

Aurélien Maxime

Centre tennistique, rond point des sports 62520 Le Touquet Paris-Plage: 0321050297
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Du 1e|! au 27 Aofit

Inscriptions obligatoires a I'accueil
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BOXE CARDIO CROSS CROSS
: | TRAINING TRAINING
Aurélien Aurélien Aurélien
STEP RENFORCEMENT PILATES RENFORCEMENT
[ Oh3( By Trailfit C.AF
Maxime Richard Aurélien Maxime

Centre tennistique, rond point des sports 62520 Le Touquet Paris-Plage: 0321050297



